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QUANDO AS PEQUENAS E BOAS INICIATIVAS 
FAZEM A GRANDE DIFERENÇA

Não é novidade para ninguém, atualmente, se dissermos que vivemos num planeta cada
vez mais perturbado, em que os líderes de muitos dos principais países, são exemplo
nítido de prepotência, agressividade e falta de princípios, demonstrando
permanentemente, muitos deles, uma loucura inaceitavelmente perigosa. 
Com tal constatação, será difícil reconhecermos, no mundo presente, uma Sociedade
estável, em progresso, de Ideais sólidos e duradouros, com harmonia, e onde o convívio
entre os povos seja pacífico, compassivo e respeitador dos sentimentos alheios.
No nosso dia-a-dia, de manhã à noite, somos confrontados com constantes
demonstrações de atropelos às mais básicas regras de civilidade, muitas vezes de
barbárie pura, as quais nos surgem, em catadupa, através dos mais diversos meios de
comunicação social.
Até porque notícia que não nos choque, não é notícia!
E será que ainda nos choca? Ou a vulgaridade e a repetição de tanta e tão má informação
(a pretexto de que temos o supremo direito de ser informados), já nos dá um grau de
indiferença que nos deixa sem reação?
Violência a granel, de todo o género, para consumo público. E, as mais das vezes, já não
reagimos, ou reagimos pouco.
“Será que eu, sozinho, posso fazer algo para alterar situações desta magnitude? Se
outros, mais poderosos, não conseguem… “
Não somos naif, não somos ingénuos, mas…
Para já, podemos dar o EXEMPLO com demonstração de inconformismo, com o nosso
procedimento individual, com simples ações comunitárias de apoio a quem mais precisa,
com demonstrações de interesse pela recuperação do ambiente, com um bom
relacionamento laboral, familiar e social, tendo ideias e atividades, de sentido prático,
realizáveis, que beneficiem outros, sem interesses pessoais, individuais e egoístas. 
Podemos também influenciar empresários, governantes, políticos, tendo uma atenção
redobrada ao que se passa nas nossas aldeias, vilas, cidades, e sendo mais
participativos, e sempre que necessário, críticos (no bom sentido do termo), usando o
voto, em consciência, como afirmação do nosso pensamento. 
Tal procedimento, de boa fé e de boa vontade, fazendo e não apenas dizendo o que se
deve fazer, poderá ser canalizado através das coletividades, das associações, dos grupos,
das famílias. Com verdadeiro espírito de entrega. 
Largue o sofá e dedique algum do seu tempo de lazer a uma atividade comunitária,
atividade para a qual se sinta vocacionado.
É isso que muitos dos elementos dos Órgão Sociais do GAVM têm feito através dos
últimos 75 anos, no intuito de, dentro das suas possibilidades, trazer-nos um mundo
melhor.
Junte-se a nós.
VERÁ QUE AS PEQUENAS E BOAS INICIATIVAS FAZEM A GRANDE DIFERENÇA!
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EXPOGAVM
FESTA DE ENCERRAMENTO 

DAS EXPOSIÇÕES
DE PINTURA E DE FOTOGRAFIA

Com a presença, entre outras individualidades,
do Exmo. Senhor Presidente da Câmara
Municipal de Rio Maior, Engenheiro Filipe
Santana Dias e do Exmo. Senhor Vice-
Presidente, Engenheiro Lopes Candoso, assim
como do Exmo. Executivo da União de
Freguesias Marmeleira e Assentiz, procedeu-se,
no passado dia 2 de Novembro, ao
encerramento da Exposição de Pintura de Maria
do Rosário Mata, e da Exposição Fotográfica
sobre momentos marcantes da vida do GAVM e
da Vila da Marmeleira, nestes últimos 75 anos,
assim como da sua evolução durante este
período.

Mais uma vez, a apreciação das magníficas
obras expostas, o convívio, as recordações
despoletadas por imagens fotográficas, mais
antigas ou mais recentes, produziram um efeito
particular em cada um dos participantes neste
evento, deixando-os agradados pela iniciativa
tomada.

Brindando a uma belíssima conclusão desta
atividade, englobada nas Bodas de Diamante
do Grupo dos Amigos, foi desejo, de todos os
presentes, que a Direção do GAVM prossiga
com outras iniciativas, de diversos géneros, que
possam congregar, ainda mais, os Associados,
Familiares e Amigos.
Assim faremos!
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NÚCLEO ENÓFILO DO GAVM

CURSO DE DEGUSTAÇÃO DE VINHOS

Decorreu no passado dia 26 de Outubro, na
Sede do GAVM, o 1.º CURSO DE DEGUSTAÇÃO
DE VINHOS (NÍVEL 1), ministrado pelos
Engenheiros Enólogos Helena Mira e Rafael
Neuparth Vieira que, graciosa e
simpaticamente, se disponibilizaram para nos
trazer um pouco da sua muita sabedoria.
Workshop, que teve a presença de dezasseis
formandos, com a duração de três horas
(souberam a pouco!), em que nos foi propiciado
apurar os sentidos, principalmente o olfato e o
paladar. Curso que começou pela identificação
de aromas e sabores, antes de passar a provas
vínicas escolhidas pelos enólogos.

Neste caso, tivemos em prova, vinhos dos
nossos Partners, Quinta da Lapa (espumante),
Quinta da Badula (reserva tinto), Quinta dos
Penegrais (Alicante Bouschet e Verdelho) e
Quinta da Ribeirinha (Contracena branco de
uvas tintas, Contracena Fernão Pires
curtimenta e Fernão Pires monocasta 2024), a
quem agradecemos a disponibilidade.

Vinhos nem sempre fáceis, contrastantes, que
permitiram, a estes “aprendizes de feiticeiro”,
distinguir e tentar captar caraterísticas bem
diferenciadas, tendo tido explicações
pormenorizadas sobre a sua escolha,
preparação e feitura.
Esperamos que esta primeira apresentação,
teórica e prática, tenha agradado a todos os
formandos, incentivando-os a mais e melhores
participações futuras no Núcleo Enófilo do
GAVM.
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NÚCLEO ENÓFILO DO GAVM
Continuação

A finalizar, aqui fica um agradecimento especial
aos espetaculares monitores, Lena e Rafael,
esperando poder contar com eles, futuramente,
para um cada vez maior aperfeiçoamento das
nossas capacidades vínicas.
Até porque… IN VINO VERITAS!

WINE CORNER 
(CANTINHO DOS VINHOS)

O Núcleo Enófilo do GAVM inaugurou,
recentemente, um pequeno espaço de
apresentação, venda e provas, de alguns dos
melhores vinhos produzidos e comercializados
pelos nossos Parceiros.
Mesmo à entrada da Sede (o espaço disponível
é, para já, diminuto), englobando a área onde
está a tela pictórica sobre as vindimas, de José
Alexandre Costa (1968), temos o WINE
CORNER, onde os Associados e Amigos
poderão comprar, e degustar, um conjunto de
vinhos (brancos, tintos, espumantes) produzido
pelas casas vinícolas desta fantástica zona
ribatejana.
Portanto, a partir de agora, estaremos à vossa
disposição para aconselhamento e venda dos
tais vinhos que irão fazer a diferença nas
vossas festas de aniversário, nas festas de
amigos ou familiares, natalícias ou de
passagem de ano… ou para umas ofertas de
“gabarito”, ou então para o vosso consumo
privado… sem dizer nada a ninguém, porque
vinhos destes, não são para qualquer um!

Consultem o preçário do WINE CORNER do
nosso NÚCLEO ENÓFILO e façam, desde já, as
vossas encomendas através do e-mail
geral@gavm.pt 
ou através dos TM: 
939 306 773 / 966 164 521 / 961 692 059.

mailto:geral@gavm.pt
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VILA A COPO

Embora ainda faltem alguns meses para a
principal atividade deste Núcleo, a Organização
do 6.º VILA A COPO está em laboração plena. O
tal trabalho que não se vê está em ação!
A data, após análise do calendário vínico
nacional, foi já definida para 21 DE FEVEREIRO
DE 2026. Portanto, tomem nota na agenda do
próximo ano, pois pretendemos realizar um
evento ainda melhor, e ainda mais
“profissionalizado”, do que os anteriores.
Porque para fazer bem feito… custa só um
pouco mais, do que fazer mal feito! 
E a experiência dos eventos anteriores,
fundamental, também nos ajuda a não cair em
certas asneiras… de principiantes. Muito temos
aprendido com os nossos Partners, sem os
quais tudo isto era impossível.
Brevemente, iremos apresentar-vos mais
pormenores sobre a ATIVIDADE DE OURO do
NÚCLEO ENÓFILO DO GAVM.
Até breve.

VINHO NOVO 
SABERES ANTIGOS

Por iniciativa de três produtores vínicos da
nossa região, e com o patrocínio das Câmaras
Municipais do Cartaxo e da Azambuja,
promoveu-se, a 8 de Novembro passado, uma
excelente formação prática, respeitante à
apresentação e prova dos “vinhos novos”, nas
adegas da Quinta da Lapa (Manique do
Intendente), dos Vinhos Franco (Casais dos
Penedos/Cartaxo) e do Casal da Fonte (Vale
Paraíso). 
Neste evento, em representação do Núcleo
Enófilo do GAVM, estiveram dois dos seus
Fundadores, Filipe Garrido e Paulo Carapucinha,
que aproveitaram esta oportunidade para
melhor conhecerem as “novidades” destas
casas agrícolas, assim como estabeleceram
contatos com outros produtores e enófilos,
dando a conhecer a nossa estrutura e
divulgando o próximo VILA A COPO.
Os nossos parabéns aos Amigos e Parceiros
José Barreto, Inês Franco e José Carvalho pelo
empenho demonstrado durante toda a tarde
deste proveitoso e simpático sábado.
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A NOITE EM QUE O FADO ENCANTOU
SEDE DO GAVM, 14 DE NOVEMBRO DE 2025. 

Pelas 20H30, à porta do Grupo dos Amigos
da Vila da Marmeleira, já existia inusitada
afluência. Prevista uma boa noite de
convívio, de alegria, de música, música que
se esperava soberbamente tocada e
cantada.
Apesar dos lugares estarem garantidos,
apesar do mau tempo, apesar de tantas
outras possíveis desculpas… ninguém
arredava pé da entrada, ninguém queria
perder pitada do fantástico serão que se
avizinhava. Até que a porta finalmente se
abriu… e o som das guitarras desceu
suavemente, ao encontro de tantos amantes
da “canção nacional”. Bem vindos!

Era noite de festa, era NOITE DE FADOS.
Rapidamente se encheu o Salão Nobre do
Grupo, até não caber mais ninguém… embora
segundo a teoria de certos parceiros, cabe
sempre mais um!
Cento e vinte pessoas, prontamente,
confirmaram os seus lugares nas mesas que
lhes tinham sido destinadas, e com a rapidez de
quem já é useiro e vezeiro nestas coisas,
preencheram, de seguida, o balcão do bar, onde
a equipa do MOINHO CENTRAL se viu em
“palpos de aranha”, para atender tanta gente, e
fornecer os “mantimentos” necessários para
uma noite “à séria”. Até parecia que o mundo ia
acabar! 

Uma hora depois, ainda havia fila, ainda havia
quem esperasse pela vez de se ser atendido.
Alguns já iam no segundo “round”, que os
petiscos eram bons e estavam apetecíveis, o
caldo verde quentinho e revigorante, e as
bebidas já faltavam… novamente! Calma! Chega
para todos!
Até que a sessão começou.
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A NOITE EM QUE O FADO ENCANTOU
SEDE DO GAVM, 14 DE NOVEMBRO DE 2025. 

Continuação

Com apresentador improvisado, embora já
requisitado para outros eventos, e que se
tentou esmerar na orientação do espetáculo,
tentando dar o seu melhor… até porque o
elenco era de gabarito, e os espetadores, sem
sombra de dúvidas, eram sabedores e
exigentes! (será que o conseguiu?).
Abriu-se o pano de cena, e no palco com
cenário a condizer, apresentaram-se os
primeiros atuantes. Brilhantemente

Este foi mais um espetáculo, desta feita no
GAVM, proporcionado pela Câmara Municipal
de Rio Maior, dentro do seu projeto “Noites do
Concelho”, em estreita colaboração com as
comemorações dos 75 Anos do Grupo dos
Amigos da Vila da Marmeleira, garantindo noite
de sucesso, a não esquecer. Upa, upa!

Quanto ao elenco, constituído pelos fadistas
Andreia Coelho (a “nossa” menina de
Malaqueijo), Rui Tanoeiro e Alcides Cepas,
assim como pelos guitarristas Nuno Martins e
Rui Girão, a que se juntaram Belinda Raitt (vinda
dos profundos lagos e altaneiros castelos da
Escócia, mas com forte alma fadista… que
surpresa!) e Rodrigo Lopes, vilafranquense de
garra, pegador de touros à moda doutros
tempos, com enorme experiência nestas
tertúlias e reconhecida veia para o Fado, e que
arrancou entusiásticas e calorosas ovações.
Ribatejano dos quatro costados!

Quanto ao elenco principal, anteriormente
referido, Andreia Coelho, Rui Tanoeiro e Alcides
Cepas, que mais se pode dizer, senão que nos
maravilharam com enorme profissionalismo,
capacidade e simpatia inultrapassável.
Topo de gama!
E durante todo este tempo, de maneira menos
tumultuosa do que no início, mas com a mesma
eficácia, a Carla, o Francisco e a Vanessa foram
alimentando e regalando os convivas, não
descurando as gargantas mais sequiosas.
Noite que estava prevista finalizar pelas 23H00
e que só teve fim depois da 01H00 da manhã!
Imaginem porquê!
E que venha outra!
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Deste modo, todos aqueles que queiram estar
presentes, terão oportunidade de desfrutar de
uma extraordinária TARDE ARTÍSTICA,
completa, a partir das 15H00.
Os acordeonistas serão Rodrigo Maurício,
Teresa Maurício e Rita Nunes.
Este espetáculo é gratuito, e todos estão
convidados a partilhar o lanche da nossa
Escolinha, que se seguirá a esta apresentação.
Quem se atreve a recusar?         
   BOM NATAL!

NOTÍCIAS BREVES
ESCOLINHA CACHO D’UVAS

DIA 13 DE DEZEMBRO (15H00)

Estamos quase! É nesta tarde, a partir das
15H00, que as meninas da ESCOLINHA CACHO
D’UVAS vão fazer mais uma apresentação
teatral, desta maravilhosa equipa de teatro,
expressão corporal e dança!
O palco do Salão Nobre do GAVM vai encher-se
de alegria, luz e cor, onde surgirá, certamente, o
bom resultado do trabalho deste primeiro
período de aulas.
A turminha está muito empenhada, e prepara
uma agradável SURPRESA!
O que será? Se tem curiosidade em saber,
apareça!
Vamos todos estar presentes, e aplaudir o
talento e esforço de alunas e professora da
ESCOLINHA CACHO D’UVAS!
E, a partir das 17H30, no mesmo local, esta
nossa Escola, e o Grupo dos Amigos, irão
partilhar um delicioso lanchinho, com todos
aqueles que queiram connosco conviver. Até
porque o espírito de Natal estará presente!
Estará com todos nós e com todos vós!
Que ninguém falte!

DIA 13 DE DEZEMBRO (16H00)

ESPETÁCULO DE ACORDEÃO

O Grupo dos Amigos da Vila da Marmeleira
(GAVM) em parceria com o projeto da Câmara
Municipal de Rio Maior, “Noites no Concelho”,
vai apresentar, no Salão Nobre do GAVM, no dia
e hora referidos, um grande Festival de
Acordeão, que será englobado na festa da
Escolinha Cacho d’Uvas.
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CALENDÁRIO GAVM  

2025 / 2026
03 de DEZEMBRO

ILUMINAÇÕES NATALICIAS

6/7 DE DEZEMBRO
MERCADINHO DE NATAL

11 de DEZEMBRO
INAUGURÇÃO DO PRESÉPIO

13 de DEZEMBRO
REPRESENTAÇÃO TEATRINHO CACHO D’UVAS

****
ESPETÁCULO DE ACORDEÃO

****
LANCHE PARTILHADO

JANEIRO
EXPOSIÇÃO JUVENIL DE ARTES PLÁSTICA

EXPOSIÇÃO DE COLECIONISMO GAVM

21 de FEVEREIRO
6.º VILA A COPO

14 de MARÇO
VIAGENS GAVM

MARÇO
ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA

Datas das atividades em 2026 a confirmar
As datas poderão ser alteradas por motivos imprevistos

ÚLTIMAS NOTÍCIAS

MERCADINHO DE NATAL
NA

VILA DA MARMELEIRA

O GRUPO DOS AMIGOS DA VILA DA
MARMELEIRA (GAVM) vai estar presente, mais
uma vez, no Mercadinho de Natal que se irá
realizar nos próximos dias 6/7 de Dezembro, no
Pavilhão Multiusos da nossa Vila.
Com a esmerada e habitual organização do
NUPAE (obrigado Margarida Cavaleiro e
restante equipa), o GAVM irá apresentar-se,
entre as muitas dezenas de participantes, com
toda a sua energia, estando garantida a
presença vários elementos dos seus Órgãos
Sociais, quais rock-stars, em franco e alegre
convívio com todos aqueles que queiram estar
connosco!
Iremos ter múltiplas surpresas para jovens e
adultos!
Teremos um stand em que constarão
atividades diversas (jogos e afins), com
prémios para os mais sortudos!
Bons momentos de alegria, é o que vos espera!
A não faltar!



CARTÃO VALE MAIS
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- Desconto de 15% na Oficina (Peças e

Óleos)

- Lavagem Automática (em 5 lavagens,

oferta da 6ª) OF
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A 

au
to

mó
ve

is

- Desconto de 5€ por cada 80€ de

reparação. (Este valor de desconto só se

aplica para reparações iguais ou

superiores a 80€)

- Desconto de 5%,

nos jantares de 3ª.a

6ª feiras
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A/
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IA

- Desconto de 10€ em Bolos de Aniversário

ou para outros eventos (empresas e

associações)

- Desconto de 10%, em compras de valor

igual ou superior a 15€, na loja

(Descontos não acumuláveis)

ve
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Loja online: @maloteonlinee 
Loja fisica: Centro Comercial

Salinas
Av. Paulo VI,  Lote 102 - Loja 1

2040-325 RIO MAIOR

- Desconto de 15%

em toda a loja

COM O APOIO DA

Rua Manuel Sequeira Nobre, nº7, 
São João da Ribeira
2040-460 Rio MaiorFa

rm
ác

ia

Dezembro
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o -De Terça a Sexta Feira

 desconto de 5% em

 almoços e jantares

 (Exceto prato do dia)

 Outros descontos

 Consulte no local


